ama Mia Wochenplan

Montag Dienstag Mittwoch

10.00 - 11.15 Uhr
Riickbildungsgymnastik




stdidt. Jugendheim der
Hindenburgstraffie 49

Donnerstag Freitag ‘ Samstag Sonntag

10.00 - 11.15 Uhr
Riickbildungsgymnastik

18.30 - 19.45 Uhr
Yoga-Kurs im KOMM




