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Montag

17.45 - 18.45 Uhr
Yoga fiir Schwangere

19.00 - 20.15 Uhr
Yoga-Kurs
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Dienstag ’

ol

Mittwoch

9.30 - 10.30 Uhr
Babymassage

11.00 - 12.00 Uhr
BeMamaFit
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lia Wachenpl

Donnerstag

Freitag

Samstag

9.30 - 10.30 Uhr
Zwergenturnen

(13.04.,20.04.,27.04.0405.,

11.05.2024)

9.30 - 10.30 Uhr
Erlebnisturnen

(08.06.,15.06.,22.06.,29.06.,

06.07.20
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’ Sonntag

18.30 - 19.45 Uhr
Yoga-Kurs

20.15 - 21.30 Uhr
Mind & Body




